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La flamme olympique va Notre-Dame Joél Boistault,
briller a Mauges-sur-Loire du Marillais l'arboriculteur
I'apaisante passionné
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La Flamme...

Maire de Mauges-sur-Loire

Gilles Piton

Vice-Président du Conseil

departemental de Maine-et-Loire.

Mauges-sur-Loire / Mauges Communauté
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La flamme, c'est la consonance de
la dénomination d'une association
mauligérienne organisatrice d’'une
féte estivale sur notre territoire qui
a connu un franc succeés et pour la-
quelle je félicite tous ses bénévoles.
Ces remerciements, je veux les
adresser a tous ceux qui ceuvrent
en bénévolat tout au long de l'an-
née sur notre territoire. Vous étes les
poumons de l'animation commu-
nale. Grace a vous, I'été 2023 nous a
confirmé que nous sommes sur un
territoire animé et attractif.

La flamme, c'est celle qui anime
tous les scolaires qui viennent de
faire leur rentrée et a qui je souhaite
une belle année scolaire 2023/2024.
La flamme, cest celle de la pro-
fession de toutes équipes des éta-
blissements scolaires qui ceuvrent
pour délivrer a nos jeunes le savoir
qui leur convient. QU'ils en soient
remerciés.

La flamme, c'est celle qui motive
tous les sportifs et leurs dirigeants
qui commmencent leurs saisons et
a qui je souhaite les plus beaux ex-
ploits pour certains et un bel épa-
nouissement pour ceux qui en font
leur bien-étre.

Je me permets de remercier
'ASEC pour la qualité organisa-
tionnelle du trail des Moulins et du
marathon-relais inter-entreprises,
épreuves sportives, mais aussi de
convivialité et de lien social qui
font briller notre commune bien
au-dela de nos frontiéres.

La flamme, celle qui accompagne
tous les acteurs économigques dans
I'exercice de leur profession pour ré-
pondre aux mieux a la demande de
notre population.

Merci a vous de faire de notre com-
mune un territoire économique dy-
namique.

La flamme, c'est celle qui brille dans
tous les coeurs de tous nos habi-
tants, heureux de leur cadre de vie
appréciable.

La flamme, c'est celle que nous ac-
cueillerons tous ensemble le 28 mai
2024 a Saint-Florent-le-Vieil, site dé-
partemental retenu pour ses em-
blemes de riche patrimoine et de
fleuve royal.

1924-2024 : 100 ans séparent ces 2
dernieres éditions organisées par la
France.

Retenez donc dores et déja cette
date pour que tous Ensemble et
en particulier pour notre jeunesse,
nous fétions cet évenement mon-
dial sur notre territoire rural avec
tout le symbole de I'Olympisme en
se rappelant la devise de Pierre de
Coubertin:

« L'important n'est pas de gagner,
mais de participer ».

La flamme, tous les élus et tous les
agents de Mauges sur Loire se mo-
biliseront pour la faire briller « Avec
Vous et pour Vous ».

Gilles PITON
Maire de Mauges sur Loire.



Ecole de
Beausse :
un nouveau
chapitre
s‘ouvre

Entourée de quelques éléves et parents d'éléves,
des entreprises, des élus, de I'équipe enseignante
et des financeurs, cette cérémonie a marqué le
début d'une nouvelle histoire pour cette école. Ce
projet comprend l'extension de I'école, la création
d’'une périscolaire ainsi que d'un restaurant scolaire.
L'une des caractéristiques les plus marquantes de
ce projet est son engagement en faveur de la tran-
sition écologique. En adoptant des solutions du-
rables, I'école de Beausse montre la voie a suivre
pour les générations futures. Des panneaux photo-
voltaiques seront installés sur le toit de I'établisse-
ment et I'école utilisera la géothermie pour son sys-

AVEC SES 390 HABITANTS, SES 530 HEC-
TARES DE SUPERFICIE, BEAUSSE EST LA PLUS
PETITE COMMUNE DELEGUEE DE MAUGES-
SUR-LOIRE. LE 10 JUILLET DERNIER, A EU
LIEU UN EVENEMENT SYMBOLIQUE : LA POSE
DE LA PREMIERE PIERRE DE L'EXTENSION DE
L'ECOLE.

teme de chauffage. Le chantier devrait étre achevé
pour la rentrée scolaire de 2024. Une perspective
enthousiasmante pour les habitants de Beausse,
qui attendent avec impatience cette nouvelle in-

frastructure éducative moderne et durable.

GO

Nouvelle infrastructure
et durable b 4 .
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LA FLAMME OLYMPIQUE VA
BRILLER A MAUGES-SUR-LOIRE
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MAINE-ET-LOIRE 18.85.2624

Enjuin dernier, 400 enfants des classes de CM1-CM2
des écoles publiques et privées de Mauges-sur-Loire
ont participé a la journée olympique organisée par
le service Sport de la coommune de Mauges-sur-
Loire. Un défilé des écoles autour du stade a lancé
cette journée sportive qui s'est déroulée au com-
plexe sportif de Montjean-sur-Loire. Tout au long
de la journée, les enfants ont participé par équipe,
composée de 8 a 10 enfants, a 11 ateliers sportifs.
'occasion pour eux de découvrir ou redécouvrir des
sports olympiques et paralympigues comme le hoc-
key sur gazon, la lutte, I'escrime, le volley handisport
ou encore le tir a I'arc. Ces ateliers étaient encadrés
par 19 étudiants en formation BPJEPS mais aussi par
les éducateurs sportifs de la commune. Afin d'étre
au plus proche de la réalité des Jeux olympiques,
chaque groupe d'enfants portait le nom d'un pays
du Monde. Un atelier créatif était également propo-
sé ou chacun a pu faire ressortir son ame d’artiste.
En tout, 4 fresques géantes de
3m de long ont été réalisées.

Revivez cette journée en vidéo en
flashant ce QRcode

Vous n'étes pas sans savoir que la plus grande com-
pétition sportive mondiale se déroulera I'an prochain
en France. Commme le veut la tradition, c'est a l'aide des
rayons du soleil d'Olympie en Grece que sera allumé

la flamme olympigque, symbole des jeux. Du Pélo-

ponnese en passant par Athéenes, la lumiere des Jeux
ralliera Paris, ville hote de cette édition 2024. Et c'est
désormais officiel, elle fera étape a Mauges-sur-Loire
durant son périple. En effet, Saint-Florent-le-Vieil a été
sélectionnée avec 6 autres commmunes du Maine et
Loire pour accueillir la flamme lors de la 18¢ étape le
28 mai 2024, un événement unique et historique pour
notre commune. Le parcours est encore en phase de
finalisation, mais il devrait sans nul doute parcourir
les bords de Loire et traverser la vieille ville. Des ani-
mations sont aussi au programme d'une journée qui
risque d'étre gravée dans les mémoires.




DE NOUVELLES
CEUVRES
S'INSTALLENT A
L'’ABBAYE

L'exposition Inadéquat présente un ensemble dé-
libérément hétéroclite d'ceuvres aux techniques
mixtes et installations réalisées a différentes époques
de la carriére d'Olivier Petiteau. A travers ses ceuvres,
I'artiste dépeint le monde qui nous entoure, puisant
dans notre environnement constitué principalement
de codes ou tout a une fonction et ou tout est lié au
marketing et a la communication. L'exagération, la

“ Il dépeint le monde
9

déformation et le détournement lui permettent d'éla-
borer une sorte de mise en scene ironique de ce mi-
rage chiffré. Ses ceuvres en 2D ne sont pas abstraites
mais bien issues du monde de la commmunication
grace aux données statistiques qu'il réemploie. La
plupart sont minutieusement choisies selon leur de-
gré d'absurdité. L'apparente abstraction géométrique
pourrait ainsi étre appelée, chez Olivier Petiteau, de la
communication géomeétrique. Pour ses oceuvres en
volume, il s'attache a interroger plus spécifiquement

QUI DIT RENTREE DIT NOUVELLE EXPOSITION
A UABBAYE DE SAINT-FLORENT-LE-VIEIL.
JUSQU'AU 5 NOVEMBRE, LE PLASTICIEN CHO-
LETAIS OLIVIER PETITEAU, PREND PLACE AU
CEUR DES DIFFERENTES SALLES POUR Y
PRESENTER SON TRAVAIL.

la fonction et I'utilité des objets en dissociant la forme
d'un objet de la matiére qui le compose pour ensuite
le reconstruire : machine a sous en faience, chaine-hifi
en placoplatre... Inadéquat, c'est un geste sans pro-
gramme, une exposition malencontreuse.

Jusqu’au 5 novembre, les mercredis, samedis et
dimanche de 15h a 18h. Entrée libre.

Autour de I'exposition

Comme chaque année, 900 éléves des écoles de
Mauges-sur-Loire, visiteront et rencontreront au
cours de 'année Olivier Petiteau afin de préparer leur
propre exposition En miroir de en mars 2024 a l'ab-
baye. De plus, des ateliers de pratique artistique pour
enfants sont proposés pendant les vacances scolaires
par Manon Tricoire, plasticienne, en lien avec I'expo-
sition. Enfin, la Micro-Folie de Mauges-sur-Loire, ins-
tallée elle aussi au coeur de I'abbaye, propose des mi-
cro-visites en lien avec les ceuvres de l'artiste.

Plus d'informations sur www.mauges-sur-loire.fr
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INFO TRAVAUX

LA MISE EN SEPARATIF
DES RESEAUX D'EAUX CONTINUE

SAINT-FLORENT-LE-VIEIL ET LA CHAPELLE-SAINT-FLORENT
SONT CONCERNES PAR UNE NOUVELLE VAGUE DE TRAVAUX
VISANT A METTRE EN SEPARATIF LES EAUX PLUVIALES ET

LES EAUX USEES. IMPOSEE PAR L'AGENCE DE L'EAU ET POR-
TEE PAR MAUGES COMMUNAUTE, CES TRAVAUX SE DEROULE-
RONT EN PLUSIEURS PHASES.

Saint-Florent-le-Vieil - 8 phases - 18 mois
Premiére étape d'une longue phase de
travaux prévue sur Saint-Florent-le-Vieil, la
mise en séparatif des réseaux d'assainisse-
ment se déroulera de novembre 2023 a avril
2025. La premiére des 8 phases prévues,
débutera le 6 novembre et concernera les
guais de Loire ainsi que la place Maubert. La
seconde se portera sur la rue de Bretagne
et impactera possiblement vos trajets,
puisque le pont de Saint-Florent-le-Vieil
sera fermé a la circulation de début janvier
a début mars 2024. Des déviations seront
mises en place par le pont d’Ancenis ou
Montjean-sur-Loire.

La Chapelle-Saint-Florent - 10 phases -
18 mois
A la Chapelle-Saint-Florent, les premiers

coups de pelles ont été donnés mi-sep-
tembre. La premiére phase portant sur la
rue du clos se terminera mi-octobre. Sui-
vront 9 autres phases et concerneront les
rues Saint-Christophe, de I'Evre, du Bellay,
de Bonchamps (en 3 phases), Place de la
Liberté, du Commerce et Beausoleil. 18
mois de travaux donc pour une fin prévue
mai 2025.

Programmation et informations sur
www.mauges-sur-loire.fr

Durant ces phases, les commerces reste-
ront ouverts et des déviations seront mises
en place. Dans l'intérét de tous, nous re-
commandons de les respecter.
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Beausse

Botz-en-Mauges
Bourgneuf-en-Mauges
La Chapelle-Saint-Florent
La Pommeraye

R VEWIETS

Le Mesnil-en-Vallée
Montjean-sur-Loire
Saint-Florent-le-Vieil

Saint-Laurent-de-la-Plaine

Saint-Laurent-du-Mottay

A Beausse, les jeunes
ont du talent !

Beausse

L'été est souvent propice aux découvertes d'activités.
Début juillet, 6 jeunes habitants de Beausse aux ames
d'artiste, se sont mobilisés pendant leurs vacances es-
tivales afin d'embellir la batisse d'un transformateur
électrique a Beausse. Accompagnés de Matthis Mail-
lard, animateur au Centre Social Val'Mauges et de Pierre
Bouttier alias « Ratz », artiste Nantais, ils ont pensé, des-
siné et peint une fresque géante aux couleurs et a I'his-
toire de la commune. « Un atelier de concertation et
d’'idées a été realise en amont du chantier réunissant
les jeunes, Valéry Dubillot, maire délégué de Beausse,
et Pierre Bouttier en charge de la partie artistique de
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l'ceuvre. » indique Camille Boistault, coordinateur En-

fance-Jeunesse au Centre Social Val'Mauges. Le souhait
étant de faire apparalitre des symboles de la commune,
l'artiste a composé une création inédite comprenant les
éléments du blason historique de Beausse, des pein-
tures préhistoriques ainsi que des illustrations de vieux
meétiers faisant référence a la féte du méme nom. Coté
finances, le matériel ainsi que la prestation de l'artiste a
été financé par ENEDIS et le SIEML. Grace a cette action,
les jeunes pourront financer grace a la subvention de
la commune, un voyage au Parc Astérix durant les va-
cances de la Toussaint.

Octobre 2023 |
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A larentrée, c’est karaté !

Amateurs d'arts martiaux ou autres curieux, voici une
nouvelle intéressante ! Le tout premier club de kara-
té mauligérien a ouvert ses portes début septembre. A
I'initiative, Christophe et Emilie Sajot, un couple habitant
de Saint-Laurent-de-la-Plaine et pratiquant la discipline
depuis plus de 15 ans. « Il existe plusieurs formes de ka-
raté, celle que nous proposons est d’'un style traditionnel
et contrairement aux idées recues, il s'agit d'un sport de
défense et non d'attaque » indique Emilie. Baptisé Ten
Chi Jin Karaté Do, qui signifie Ciel, Terre, Homme, le club
propose 2 entrainements par semaine pour 2 catégories :
10-14 ans et 15 ans et plus. Les cours se déroulent au dojo
de Saint-Laurent-de-la-Plaine et dans la salle de tennis
de table Pierre de Coubertin a La Pommeraye les mardis
et jeudis. Coté encadrement, le couple est autonome :
« Nous enseignons le karaté depuis plusieurs an-
nées deéja dans un autre club mais nous cherchions a
créer un club sur notre commune. C'est maintenant
chose faite ! ».

Découvrir et adopter
les valeurs sportives

A La Chapelle-Saint-Florent, l'association
Vita'gym propose des séances de Pilates et !
de cardio-renforcement musculaire pour
les adultes. Depuis peu, elle propose égale-
ment desséances de multi-activités pour les
jeunesde 5a10 ans. « Le but est de faire dé-
couvrir différents sports sous forme de jeux
ou petites olympiades afin de travailler I'en-
durance et l'esprit d'équipe tout en samu-
sant » annonce Marina Chauviré et Amélie
Allard, secrétaire et présidente de l'associa-
tion. Divisés en 2 groupes d'une quinzaine
d'enfants, d'un coté les 5-7 ans et de l'autre,
les 8-10 ans, les jeunes se retrouvent chaque
mercredi, pendant1h, encadré par Stanislas
Tindano, éducateur sportif pour pratiquer
jeux traditionnels et autres sports comme le
Tchoukball ou le rugby touch. « L'éducateur
écoute beaucoup les enfants sur ce qu'ils
souhaitent faire et veille a leur transmettre

e Environnement e

La Pommeraye

Saint-Laurent-de-la-Plaine

Inscriptions et informations : tenchijinkaratedo@gmail.com
Site internet : www.tenchijin-karatedo.webador.fr

ﬁ @TenChiJinKaratedo

La Chapelle-Saint-Florent

les valeurs du sport grace aux activités pro-  Informations et inscriptions : vitagym@orange.fr
posées » souligne Marina et Amélie. ﬁ @vitagym chapelle st florent
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Montjean-sur-Loire

Une premiére expérience
mondiale réussie

La Pommeraye

Octobre 2023

Début aolt, Shaines Séverin 16 ans et Loona Rannou 14 ans, ont tra-
versé la Manche pour participer a la Coupe du monde de Twirling
baton organisée a Liverpool en Angleterre. Une grande premiere
pour ces 2 athlétes, mais aussi pour le club dans lequel elles sont
licenciées : Le twirling Pomjeannais. Leur précieux sésame a été ob-
tenu en décembre 2022 lors des sélections qui se sont déroulées en
région parisienne. « On est allé aux sélections pour savoir ot on se si-
tuait au niveau national. Shaines et Loona se sont qualifiés pour la
coupe du monde en duo en terminant 5¢m¢. Loona a méme obtenu
la premiére place en catégorie soliste. C'était pour nous une grande
surprise, mais surtout une fierté ! » indique Sandrine Rannou, coach
et fondatrice du club. Leur ticket en poche, elles ont rallié 'Angle-
terre pour rejoindre les milliers d'athletes venus du monde entier.
Coté résultat, la encore une grande satisfaction. Le duo termine 15¢me
de la demi-finale et Loona 16%™e. « Pour une premiere participation,
nous sommes tres heureux. On échoue aux portes de la finale, mais
nous reviendrons, car c'est une expérience trés enrichissante et

nous avons beaucoup appris de notre premiére participation ». Le
rendez-vous est donc donné. La prochaine compétition se déroule-
ra méme a la maison avec la coupe d'Europe 2026 qui aura lieu en

France.

Ca se passeiici !

Les Archers Florentais o Forent Loy
visent avant tout le plaisir

Les premiéeres fleches du tout nouveau club de tir a I'arc de Saint-Florent-
le-Vieil ont été tirées début septembre. A l'origine de la création, la famille
Bellicaud, Jean-Claude, Nicole et Alexandra, Florentais depuis 2017. « Je
pratique le tir a I'arc depuis 40 ans, et je suis arbitre fédéral. Je gérais
auparavant le club de tir a I'arc d’Ancenis. C'était un peu loin et en re-
gardant de plus prés on s'est apercu que dans les Mauges et aux alen-
tours, il n‘existait pas de club. Nous avons réalisé un petit sondage pour
connaitre les attentes des habitants et avons recu une trentaine de ré-
ponses positives de personnes prétes a s'investir dans la vie d'un club »
indique Jean-Claude, président et entraineur des Archers Florentais. L'as-
sociation créée, il a fallu attendre I'agrément de la fédération. Depuis le 12
septembre dernier, le club les Archers Florentais accueille débutants et
confirmés de 12 a 99 ans a la salle de la Bergerie. La commune a financé
l'achat de 6 cibles pour aider I'association au démarrage. « Notre objectif ?
Que chacun vienne se faire plaisir et se détendre, la compétition c'est du
second plan ! » affirme le président.

Informations et inscriptions : 06 74 40 00 20 - archersflorentais@outlook.fr
0 @Les archers florentais
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Un engagement collectif
pour la planéte

Le 16 septembre dernier, les habitants de Mauges-sur-Loire
se sont unis pour un événement qui a laissé une empreinte
visible sur la beauté du territoire. Le World Clean Up Day a
rassemblé 140 participants des onze communes déléguées
dans une journée dédiée au nettoyage et a la préservation de
'environnement organisée par le Centre Social Val'Mauges.
Les participants ont pris d'assaut les rues, les sentiers et les
fossés, munis de sacs-poubelles et de gants. La diversité
des déchets ramassés a été révélatrice : bouteilles en plas-
tique, emballages, mégots de cigarettes et bien d'autres. La
somme totale de 400 kg de déchets collectés témoigne de la
nécessité de repenser notre rapport aux déchets. Mais il est
dommage de ramasser les déchets qu'une seule fois par an!
Le temps d'une balade en famille, entre amis ou avec votre
association, équipez-vous d'un kit Super-nettoyeur de la na-
ture disponible en mairie déléguée. Chaque kit comprend
huit pinces a déchet, huit gilets fluorescents, huit paires de
gants, un seau, des sacs-poubelles et de quoi les peser.

Tisser des liens et briser
I'isolement

Plus d’informations
au 06 017344 26 ou 06 5184 2523

Culture

Mauges-sur-Loire

Plus d'informations auprés du Centre Social Val' Mauges
au 02417774 29

Bourgneuf-en-Mauges

Fondée en 2002, I'association Aphasie AVC 49 a créé
une communauté qui offre soutien, amitié et par-
tage aux personnes victimes d'accidents vasculaires
cérébraux (AVC), de traumatismes craniens, de tu-
meurs ou de maladies neurologiques dégénéra-
tives. Cette association s'efforce de tisser des liens
tout en brisant les murs de l'isolement au travers de
rencontres bienveillantes, d'activités engageantes
et de soutien a domicile. Les membres de l'associa-
tion se rassemblent deux fois par mois, les 2°M et
4eme mardi, a I'Espace aux 3 Jardins a Bourgneuf-en-
Mauges, pour des rencontres qui sont bien plus que
de simples rassemblements. L'association propose
un éventail d'activités : échanges, chorale, activités
physiques adaptées avec un professionnel, jeux de
société, sorties détentes, séjours, journées festives.
'association comprend que chague parcours est
unique, c'est pourquoi elle permet également des
rencontres a domicile afin d'écouter les parcours, les
difficultés et les attentes dans un contexte familial
et rassurant.
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La troupe du Théatre
des Réveries rouvre
le rideau

Les comédiens amateurs de la troupe du Théatre des
Réveries de Saint-Laurent-de-la-Plaine sont dans les
starting-blocks ! lls répétent depuis février dernier, leur
nouvelle piece : Les lueurs de Notre-Dame qui sera jouée
prochainement. « Il s‘agit d'une piece tirée d'une histoire
locale et écrite par Louis Tricoire dans les années 50 ou
I'histoire se passe a Saint-Laurent-de-la-Plaine, en 1793
avant la Révolution », indique Bernard Girault, membre
de la troupe. 40 ans environ apres la derniére représen-
tation, Olivier Jollivet, metteur en scéne, a voulu réécrire
cette piéce en ajoutant un peu plus d'histoire et une
touche d’humour. I a méme changé le titre de la piece

Tourisme o

LOisiIrs e °

Saint-Laurent-de-la-Plaine

intitulée auparavant Le chéne de Notre-Dame. Apres 10
mois de travail, la troupe est préte a vous proposer ce nou-
veau spectacle. « Nous serons une vingtaine d'acteurs et
figurants allant de 10 & 79 ans cette année sur le plateau,
mais également une belle équipe derriere avec la tech-
nique, les costumiers et les autres bénévoles » souligne
Bernard. 8 représentations sont prévues dans le théatre
au plateau tournant de Saint-Laurent-de-la-Plaine.

|
Représentations les 11-12-14-17-18-19-24 et 25 novembre
Infos et réservations : 06 70 97 24 15
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24h, top chrono !

-

Apres une premiere réussie l'an dernier, I'association
Parta’jeu remet le couvert pour une nouvelle édition des
24h puzzle. Les 16 et 17 mars 2024, les Jardins de I'’Anjou
a La Pommeraye, se transformeront en aréne géante ou
plus de 100 équipes sont attendues dans le but de réali-
ser le maximum de puzzles de 1000, 1500 et 2000 piéces
possibles en 24h. « Notre format est unique en France
et attire jusqu'a l'international. Pour la premiere, les
champions du monde de la discipline sont venus par-
ticiper, c'est une fierté » indique Marine Coquet et Elisa-
beth Cailleau de l'association Parta'jeu. Pour les moins
endurants de nouveaux défis font leur apparition cette
année. Il s'agit de compétitions paralléles ouvertes a tous
qui durent moins longtemps, mais qui visent toujours
a réaliser un puzzle le plus rapidement possible. « Nous
avons la chance pour cette édition d'avoir un partena-

Environnement e

La Pommeraye

riat exclusif avec Ravensburger, dont la renommeée n'est
plus a faire. C'est une marque de reconnaissance. Avec
eux, nous allons, comme l'an dernier avec Courossé et le
pont de Montjean, réaliser des puzzles inédits de pay-
sages locaux. Mais c'est encore une surprise et il faudra
venir pour les découvrir ». Grace a cet événement et aux
bénéfices de I'an dernier, I'association espere récolter les
fonds nécessaires pour offrir une table de jeu médico-lu-
digue a un EHPAD mauligérien. Alors, vous étes préts a
séparer les bords et les couleurs ? Les inscriptions sont
ouvertes jusqu’au 31 janvier !

24 heures puzzle de France
Plus d'informations et inscriptions :

www.partajeud9.com
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Montjean-sur-Loire

Exploration gourmande
et trésors cachés

Octobre 2023

Le dimanche 15 octobre, Mont-
jean-sur-Loire se transformera en
un paradis pour les amateurs de
trouvailles uniques. Le traditionnel
vide-greniers et marché aux sa-
veurs, organisés par l'association
Montjean Port de Loire, revient
pour une nouvelle édition. Que
VOous soyez un amateur de bro-
cante chevronné ou simplement
a la recherche de petites pépites,
cet événement est |'occasion par-
faite de flaner parmi les stands et
de dénicher des trésors uniques.
Des meubles vintages aux véte-
ments rétro, des livres aux jouets
nostalgiques, il y en aura pour

tous les goUts et tous les budgets.
« C'est un vide-greniers bien inscrit
dans le paysage local qui attire de
nombreux exposants et visiteurs
au cceur du centre-bourg et le long
des bords de Loire » souligne le pré-

Ca se passeiici !

sident de l'association, Eric Wagner.

Avec pas moins d'une vingtaine
d'exposants sur le marché aux sa-

veurs, cet événement offrira éga-

Place du Vallon et sur les quais lement une véritable expérience
Renseignements et inscriptions : gustative alliant produits du terroir
contact.montjeanportdeloire@gmail.com et découvertes.

Retrouvez vos nouveaux commerces

Montjean-sur-Loire
- Le comptoir des Corolles - Fleuriste
- Aquila RH - Agence d'intérim

La Pommeraye

- Passion et Gourmandises — Patissier, chocolatier, gla-
cier et ateliers de patisserie

- Sonance audition Julie Bimier — Audioprothésiste

- La Mag'a Fripes - Vétements de 2" main

Saint-Florent-le-Vieil

- La Berouette - reprise de |'épicerie de Marie
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BIEN LOIN DE SE METTRE EN SOMMEIL PENDANT
L’AUTOMNE ET L'HIVER, LA COMMUNE DE
MAUGES-SUR-LOIRE S’ANIME D’UNE EFFERVESCENCE

ARTISTIQUE ET CULTURELLE QUI MERITE D'ETRE
DECOUVERTE.

Dossier

X



Découvrir I’histoire a travers des musées fascinants
Mauges-sur-Loire regorge de trésors culturels. Parmi
eux les musées se distinguent par leur capacité a vous
transporter a travers le temps et I'histoire. Ouvert d'avril
a novembre, le Musée des Métiers de Saint-Laurent-de-
la-Plaine est un lieu incontournable si vous souhaitez
plonger dans le passé artisanal de la région. Des forge-
rons aux potiers, en passant par les tisserands, ce mu-
sée met en avant les compétences artisanales qui ont
faconné la vie locale au fil des siecles. Si vous étes plutot
branché musée numeérique, la Micro-Folie de Mauges-
sur-Loire située dans I'Abbaye de Saint-Florent-le-Vieil
est quant a elle ouverte tout au long de I'année. Vous
pourrez explorer de nombreuses ceuvres d'art et méme
participer a des ateliers de réalité virtuelle. Avec plus de
700 visiteurs cet été, ce musée propose des théma-
tigues différentes toutes les semaines. Parmi les
nouveautés : la collection Corse et la collec-
tion Centre-Val de Loire.

Lever de rideau sur les salles de
spectacles
Théatre,

de nombreux spectacles

musique, danse...

sont régulierement
proposés dans nos
salles mauligé-
riennes. Toc,

toc, toc,

les 3

coups annoncant l'ouverture des rideaux s'ouvrent
sur une programmation théatrale riche et variée. De
nombreuses troupes amateures travaillent toute l'an-
née pour proposer des représentations dans nos salles
communales parfois remodelées pour accueillir scene
et public. Scéne de Pays, la programmation culturelle
proposée par Mauges Communauté fait aussi escale
sur le territoire mauligérien voyageant de salle en salle
a travers les Mauges. Fruit du travail de nos associations,
d'autres spectacles, concerts ou encore séances de va-
riétés sont aussi organisés offrant ainsi un acces diversi-
fié pour tous a la culture.

De I'art en abondance : de véritables lieux d’exposition
L'’Abbaye de Saint-Florent-le-Vieil se distingue comme
un lieu incontournable pour les amateurs d'art. Cet été,
plus de 2 300 visiteurs ont été séduits par la magie de
ce lieu et de l'exposition présente. Géré par le service
Culture de Mauges-sur-Loire et des associations locales,
'Abbaye accueille de nombreuses expositions. Du 11
novembre au 3 décembre, elle mettra en lumiére une
exposition de Anne Guéry, Katarina Kudelova et Aurore
Besson. Et par la suite, les éleves de l'artiste Kristoff An-
tier exposeront leurs ceuvres pour I'exposition Art Mano.
Mais l'art ne se limite pas aux murs de 'Abbaye. De nom-
breux lieux a Mauges-sur-Loire accueillent tout au long
de l'année des expositions d'artistes comme le parc du
Prieuré a Montjean-sur-Loire, la Maison Julien Gracq, la
Ferme des Coteaux ou encore la librairie ParChemins a
Saint-Florent-le-Vieil.

Le 16 novembre prochain, la Maison Julien
GCracq a Saint-Florent-le-Vieil célebrera un
moment exceptionnel : son anniversaire
margquant une décennie de résidences
d'artistes dédiées a l'écriture et a la litté-
rature. Pour cette occasion spéciale, d'an-
ciens artistes résidents seront présents
pour partager leurs expériences et leurs
réalisations. Parmi eux, Laurence Vilaine,
Laure Gauthier et Christophe Manon
accompagnés du guitariste Nicolas La-

fourest.

Octobre 2023 |
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PLACES

5,30 €

PRIX MOYEN DU BILLET

195

BENEVOLES

Plan serré sur
les cinémas mauligériens

PLUMEJA

PRESIDENT DU
CINEMA GRAND ECRAN
A LA POMMERAYE

« Nous avons la chance détre bien équipé et davoir
3salles de cinéma sur la commune de Mauges-sur-
Loire. On peut considérer cela comme un multiplex
éclaté. Pour le cinema de La Pommeraye, notre
objectif est de proposer des seances de cinéema va-
riées toutes les semaines pour tous les publics. »

’l
R
)



Que vous soyez un Vvéritable cinéphile ou adepte de
la sortie ciné du samedi, vous trouverez sans aucun
doute votre bonheur parmi la programmation des 3
cinémas présents sur le territoire mauligérien. Ciné
GClonne a Saint-Florent-le-Vieil, Montjean Cinéma a
Montjean-sur-Loire et Grand Ecran a La Pommeraye
sont gérés exclusivement par des bénévoles et veillent
a offrir une programmation de qualité, variée et adap-
tée a leur public. Bien répartis sur le territoire, ils font
tous l'ceuvre d'une organisation bien rodée avec pour
chague association, des bénévoles investis et répartis
par équipes. Chague cinéma fait appel a un program-
mateur chargé de construire un programme parmi les
souhaits de chague cinéma, et c6té projection, chaque
cinéma & son organisation. A Montjean-sur-Loire et 3
La Pommeraye, on diffuse tous les jours et toutes les
semaines au moins un film, parfois plus le week-end. Et

%% BENEDICTE
% CHOTARD

CHARGEE DE

\

la fierté des bénévoles, c’est de diffuser régulierement
des films dés leurs sorties nationales avec un nombre
minimum de diffusions imposées par le distributeur.

Ouvert entre septembre et juin, 4 jours par semaines,
le Ciné Glonne préfere diffuser les plus gros films 1
mMois apres leur sortie nationale, un choix permettant
a l'association de faire tourner plus de films. De plus,
la salle est classée également Arts et essais une dis-
tinction nationale attribuée en fonction du nombre de
films classés dans cette catégorie et projetés au cours
de l'année. Enfin, l'offre cinématographique proposée
par nos 3 salles obscures ne s'arréte pas a projeter les
plus gros succes du box-office : ciné-débats, séances
spéciales enfants, courts métrages, films locaux, ren-
contres avec des réalisateurs et autres rendez-vous
inédits sont aussi au programme !

VALERY
DUBILLOT

ADJOINT A LA CULTURE

LACTION CULTURELLE
DE MAUGES-SUR-LOIRE

« L'offre culturelle est bien présente en hiver sur la com-
mune de Mauges-sur-Loire : expositions, Symposium de

sculpture, valorisé pat le projet La Loire a velo des sculp-

tures, visible toute l'année, telle une exposition a ciel ou-
vert. Ces propositions artistiques sadressent autant aux
habitants quaux touristes et rendent le territoire attractir
et vivant toute ['année. Les associations locales viennent
enrichir loffre a travers leurs divers ‘evenements artis-
tiques et culturels. »

DE MAUGES-SUR-LOIRE

« La vie culturelle méme en hiver ne sarréte jamais, bien
au contraire. Elle fait bouillonner les nombreuses salles
dans lesquelles le thédtre, le cinéma, spectacles et expo-
sitions artistiques prennent place. Je vous invite a assis-
ter a une seance de thédtre, vous y passerez toujours un
agreable moment. »

Octobre 2023 |
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Action municipale

DU 9 AU 16 OCTOBRE, UNE SEMAINE DEDIEE
A LALIMENTATION LOCALE ET DURABLE EST
ORGANISEE A MAUGES-SUR-LOIRE DANS LE
CADRE DU PLAN ALIMENTAIRE TERRITORIAL
(PAT) DE MAUGES COMMUNAUTE. CETTE
SEMAINE, VA INVITER LE GRAND PUBLIC A
EXPLORER LES DELICES DE MANGER SAl-
NEMENT, DE MANIERE RESPECTUEUSE DE
L'ENVIRONNEMENT, EN PRIVILEGIANT LES
PRODUITS LOCAUX ET DE SAISON.

Alimentation saine, locale et durable

L'objectif ? Favoriser I'alimentation locale, en rap-
prochant consommateurs et producteurs. Une
nouvelle proximité qui doit rendre accessible et
disponible au plus grand nombre des produits lo-
caux et de qualité. La semaine de l'alimentation,
c'est une semaine entiere dédiée a sensibiliser
le grand public aux bienfaits d’'une alimentation
saine, locale et durable. Une opportunité unique
de mettre en avant les produits de notre territoire,
cultivés et élevés dans le respect de la saisonnalité.
Il est temps de rappeler I'importance de consom-
mer des produits de saison. Cela permet non seu-
lement de soutenir les agriculteurs locaux, mais
aussi de réduire notre empreinte carbone en dimi-
nuant les transports de marchandises.

Ateliers et animations pour voir, golter, réfléchir
Au programme de cette semaine, une multitude
d'animations variées organisées par le service
Restauration collective de Mauges-sur-Loire et le
Centre Social Val'Mauges, en lien avec de nom-
breux services municipaux. Au programme : jeux
individuels et collectifs sur la saisonnalité et le res-

pect de l'environnement, dégustations, décora-
tions dans les résidences seniors et les restaurants
scolaires, ciné-débat autour du filmn Courts circuits
de Bérangére Hauet, ateliers cuisine, paniers dé-
couvertes de fruits et légumes de saison des pro-
ducteurs locaux, récoltes partagées de fruits dans
les vergers...

Programmation et informations sur
www.mauges-sur-loire.fr

66

L’objectif ? Favoriser
I'alimentation locale

o4



Un concept innovant pour une
gestion durable des eaux pluviales

Au coeur de la commmune déléguée de Saint-Laurent-du-
Mottay se trouve le lotissement Les Garennes, premier
lotissement a Mauges-sur-Loire ou a été mise en ceuvre
une solution novatrice: la chaussée réservoir. La chaussée
réservoir est une technologie de pointe qui transforme
les routes traditionnelles en infrastructures a double
fonctionnalité. En plus de permettre la circulation des vé-
hicules, elle agit commme un réservoir temporaire d'eau de
pluie. Grace aux pieges a eaux positionnés pour recevoir
les eaux d'écoulement de la voirie, la chaussée réservoir
collecte et stocke l'eau de pluie, la filtrant ensuite pour la

réinjecter dans le sol ou la rediriger vers les systemes de
drainage adéquats. Cette solution intelligente limite les
risques d'inondation, recharge les nappes phréatiques
et réduit la pression sur les infrastructures de gestion
des eaux pluviales. Mauges-sur-Loire est engagée dans
la construction d'une ville durable dans le respect de sa
feuille de route politique 2022-2026 ou I'environnement
est prioritaire. Ce concept d'infrastructure favorise la ges-
tion durable des eaux pluviales simposant comme un
modeéle inspirant pour I'urbanisme de demain.

Octobre 2023 |
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LES RUELLES MEDIEVALES
DE SAINT-FLORENT-LE-VIEIL
REVIVENT!

Action municipale

Les travaux d'aménagement des ruelles histo-
rigues de Saint-Florent-le-Vieil ont pris fin en juin
dernier. Cette restauration méticuleuse, entre-
prise dans le but de préserver le riche patrimoine
de cette commune pittoresque, a été réalisée
avec soin et passion, révélant ainsi un véritable
trésor du passé. Les ruelles de Saint-Florent-le-
Vieil, témoins silencieux de siecles d'histoire, ont
subi une mMmétamorphose pour offrir aux habi-
tants et aux visiteurs un cadre enchanteur. Parmi
les principaux chantiers entrepris, I'effacement
des réseaux aériens a été I'une des étapes cru-
ciales. Les cables électriques et les fils télépho-
nigues qui encombraient le paysage ont été en-
fouis sous terre, permettant ainsi aux ruelles de
retrouver leur authenticité. L'assainissement des
eaux usées et des eaux pluviales, I'eau potable et
'aménagement de la voirie ont également été
au coeur des préoccupations. Pour parfaire cette
métamorphose, des plantes vivaces seront déli-
catement plantées cet automne.




BUDGET CITOYEN

budget maximum, d'autres ne portant
pas sur une compétence communale,
d'autres regroupés pour ne faire qu'un,
ce sont donc une dizaine de projets qui
ont été déclarés éligibles aux votes. Pas
de panique pour lesautres, une idée est
une idée et ne demande parfois qu'a
mUarir. Des solutions ou redirections
ont parfois été proposées aux porteurs
de projets. Jusqu'au 5 novembre, vous
pouvez voter pour Vos projets préférés
en vous rendant sur www.participons.
mauges-sur-loire.fr ou en mairie délé-

guée. Les lauréats seront désignés en

décembre.

Octobre 2023

IF DU TOUT PREMIER
PAR LA COMMUNE.
S, PLACE DESORMAIS A LA
DES CATHEDRALES, MAIS DE

Action municipale
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CHANGEZ D’ERE :
IMAGINEZ LES
MAUGES EN 2050

Pour sa 5°™ saison, Changer d’Ere, le rendez-vous

annuel de la transition écologique dans les
Mauges, vous propose un voyage dans le futur !
Une journée d'échanges et danimations pour
imaginer la facon d'habiter et de se déplacer
sur votre territoire demain. Rendez-vous samedi
18 novembre de 10h a 20h aux Jardins de I'Anjou
a La Pommeraye / Mauges-sur-Loire pour un pro-
gramme inédit sur un air de féte et de conviviali-
té, gratuit et pour toute la famille.

- Converser avec un robot, diriger des drones, se
plonger dans la réalité virtuelle, explorer l'intel-
ligence artificielle, et d'autres innovations pour
s'interroger sur notre rapport a la technologie
future

-Un espace game spécial Mauges 2050 et
d'autres animations ludiques et futuristes pour
se questionner sur 'aménagement de nos villes
et de nos campagnes

- Des causeries (mini-conférences) pour échan-
ger sur l'évolution des modes de vie face au
changement climatique et son adaptation au
contexte local

- Et si 2050 était low-tech ? pour découvrir les
initiatives des associations locales qui s'inves-
tissent dans les technologies utiles, durables et
accessibles a tous

-Un village de [l'éco-construction pour en
apprendre plus sur la construction durable

- De la musique, du théatre d'impro et un spec-
tacle a18h : Le Cabaret des Métamorphoses

Retrouvez le programme m m
complet sur :

maugescommunaute.fr -

Suivez 'actualité

de I'événement

sur Facebook via
@maugescommunaute




Mauges Communauté
finance vos covoiturages

TOUT LE MONDE EN PARLE 1 ET SI'VOUS AUSSI VOUS VOUS METTIEZ AU GOVOITURAGE ?
UNE SOLUTION SIMPLE. SOURGE D'ECONOMIES ET RESPONSABLE ? ON VOUS AIDE 1 JUSOUA
FIN MARS 2024, MAUGES GOMMUNAUTE FINANGE VOTRE GOVOITURAGE DU QUOTIDIEN VIA LES

APPLIGATIONS KAROS ET BLABLAGAR DAILY / KLAXIT". AVEG L'AIDE DE LA REGION DES PAYS DE
LA LOIRE ET DE L'ETAT.

Engagée dans une démarche de transition écolo-
gique, I'agglomération souhaite par cette opéra-
tion encourager l'usage des mobilités partagées
au niveau local. Les objectifs ? Désengorger cer-
tains axes routiers, réduire la pollution et surtout
vous aider a faire face a la hausse du prix du car-
burant.

La formule est simple : les conducteurs sont ré-
munérés et les passagers font des économies
Vous étes passager ? Voyagez gratuitement !

Vous étes conducteur ? Vous étes réemunéré entre
1,50 € et 3,50 € par passager transporté et par trajet.
Vous étes nouveau conducteur ? Bénéficiez en
plus d’'une prime de 'Etat de 100 € pour vous lan-
cer (25 € au 1° trajet puis 75 € au 10°™e trajet effec-
tué dans les 3 mois), dans le cadre du plan national

Covoiturage du quotidien.

Sont inclus tous les trajets de plus de 5 km et de
moins de 80 km, ayant pour origine ou destination
une commune du territoire de Mauges Commu-
nauté, a raison de 2 trajets maximum par jour et
par personne.

Comment en bénéficier ?

1. Je télécharge l'application Karos ou BlaBlaCar
Daily sur App Store ou Google Play

2.Je m'inscris et renseigne mon profil

3. J'active I'application au début de chaque trajet
4. Je valide le covoiturage une fois le trajet réalisé
Plus d'informations sur mooj.fr

*Klaxit et BlaBlaCar Daily se rapprochent pour ne
former plus qu'un. Vous étes conducteurs avec
I'une de ces 2 applications, vous étes concernés !

Octobre 2023
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Mesurez la qualité
de l'air chez vous

Octobre 2023

@ Ca se passe dans les Mauges

Idé® Mauges est un collectif d'habitants qui fait des pro-
positions pour anticiper l'avenir et éclairer les décisions
politiques de Mauges Communaute. Créé en 2020, ce
laboratoire d'idées citoyen a rendu les conclusions de
son premier sujet aux élus : le futur des déchets dans les
Mauges. De nouvelles réflexions sont aujourd’hui enga-
gées pour étudier les parcours de vie afin daménager le
territoire en cohérence avec les réalités des habitants. Si
VOUS aussi, vous souhaitez proposer des idées, vous en-
richir auprés d'autres citoyens et inventer les Mauges de
demain, rejoignez idé® Mauges | Venez assister & une
présentation lors des prochains conseils municipaux et

échanger avec les membres.

Ew E Découvrez le témoignage des membres

D engagés dans le collectif en flashant le

@ QR code.

Toutes les infos et la date de passage
E dans votre commune sur ideomauges.fr



ECONOMIES D’EAU
ET D’ENERGIE :
RELEVEZ LE DEFI!

Et si vous participiez au Défi citoyen Eau et Ener-

gie ? Lobjectif : réduire ses consommations
d'énergie (eau, électricité, gaz...), réduire ses émis-
sions de CO2, économiser de I'argent et agir en-
semble contre le réchauffement climatique ! Du
ler décembre 2023 au 30 avril 2024, les foyers
des Mauges volontaires regroupés en équipes
par commune, vont tenter de réaliser 8 % d'éco-
nomies d'énergie. Comment ? En échangeant
leurs bonnes astuces, en sentraidant et en se
motivant les uns les autres. Seul, en couple, en
famille, entre colocataires.. tous les habitants
des Mauges peuvent y participer gratuitement.
Ce défi citoyen, animé par le CPIE Loire Anjou et
Alisée, vous donne l'occasion d'étre accompagné
pour agir. Rejoignez une équipe autour de chez
Vvous ou formez-en une avec vos amis, voisins, col-
legues...

Informations et inscriptions
sur maugescommunaute.fr

C’EST QUOI TON
ENTREPRISE ?

Avez-vous déja poussé la porte de l'atelier au bout
de votre rue ? 93 entrepreneurs, industriels, arti-
sans et agriculteurs vous dévoilent leurs coulisses
du 1¢" au 31 octobre dans les Mauges. Le maitre
mot de ces visites ? Transmission de savoir-faire,
partage de valeurs, découverte de métiers.

C’est quoi ton entreprise ?

Du 1¢" au 31 octobre

Plus de 400 créneaux de visites d'entreprises,
33 secteurs d'activité a découvrir

Visites gratuites

Réservation obligatoire au 02 41 72 62 32 ou sur
www.osezmauges.fr

Octobre 2023 |
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A LA DECOUVERTE DE

NOTRE-DAME
DU MARILLAIS
LAPAISANTE




Si aujourd’hui Notre-Dame-du-Marillais est
un lieu de pelerinage connu et reconnu, c'est
grace a cet événement surnaturel survenu en
I'an 430. Tout proche du bord de I'Evre, serait
apparu une forme lumineuse faisant penser
a la vierge Marie. Suite a cet épisode, les au-
torités religieuses décident de construire une
modeste chapelle et de célébrer I'événement
en y organisant un pelerinage chaque 8 sep-
tembre. Appelé Notre-Dame I'Angevine, de
nombreux pélerins y viennent du monde en-
tier. Plus tard, des commercants en profitent
pour installer leurs marchandises proposant
ainsi vétements, tissus, gateaux et friandises.
L'’Angevine est pour eux leur plus grosse jour-
née de travail. Le pelerinage se couple avec la
foire attirant parfois jusgu’a 50 000 personnes.
Mais la fréguentation trop élevée fera l'objet
du déplacement de la foire sur le territoire de
Beaupréau. Aujourd’hui, 2 événements dis-
tincts existent encore : le pélerinage a Notre-
Dame-du-Marillais et la Petite Angevine a
Beaupréau.

Lariviére Evre
borde
le Vieux-Bourg

Autrefois, Notre-Dame était le centre-bourg
du Marillais, d'ou son nom de Vieux-Bourg.
On pouvait y retrouver des commerces, bou-
langerie, bar... et une poignée d’'habitants re-
présentant environ 10% de la population. On
retrouvait I'autre partie des marillaisiens dans
d'autres villages excentrés du bourg. Toutes
les cérémonies religieuses du Marillais, ma-
riages, baptémes, sépultures étaient données
au cceur de la Chapelle de Notre-Dame. Or, les

crues de Loire empéchaient souvent de célé-
brer ces messes. Au milieu des années 1800, il
est décidé de construire une nouvelle église,
Saint-Jean, et de déplacer le bourg au village
de la Gourbillonniere situé a 3 km de Notre-
Dame. C'est aujourd'’hui comme cela que nous
connaissons ces bourgs. De nouveaux aména-
gements empéchent désormais les crues de
Loire d'envahir Notre-Dame. Ainsi le bourg vit
toujours grace a une poignée d'habitants, des
guinguettes et restaurants, un théatre, des en-
treprises et la maison des peres.

La riviere Evre borde le Vieux-Bourg. Ce sinueux
et mystérieux court d'eau prend sa source a
Vezins et parcours 91 km pour rejoindre Notre-
Dame. C'est & cet endroit que I'Evre vient s'of-
frir a la Loire créant ainsi une embouchure aux
airs de sortie d'autoroute. Historiguement, de
nombreuses embarcations empruntaient ce
chemin, notamment les Potiers du Fuilet qui
en profitaient pour rejoindre la Loire.

Vous étes plus canoé, chaussures de randon-
née ou canne a péche ? L'Evre offre une mul-
titude d'activités le tout au coeur de la nature.
La base de loisirs, Evre loisirs, située en bord de
rive, saura vous conseiller 'embarcation idéale
pour découvrir ou redécouvrir le parcours
étroit de cette riviere sauvage. Si vous étes
plutdt terrestre, découvrez les bords de I'Evre
3 pied ou a vélo. Etape du circuit de La Loire
a vélo, Notre Dame-du-Marillais se situe éga-
lement sur différents parcours de randonnée
comme la bien nommée Entre Evre et Loire
ou encore le célebre GR3 suivant le fleuve royal
de sa source a Saint-Nazaire. Enfin, profitez du
calme des battements d'ailes des libellules et
profitez des eaux calmes de I'Evre pour dé-
ployer votre canne et pécher en toute sérénité.
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A VOS FOURNEAUX !

L'automne arrive a grands pas, et avec lui,
une abondance de délicieuses recettes de
saison. Cette fois-ci, hous vous mettons au
défi de réaliser un gateau moelleux a la
courge butternut concocté par Vincent Do-
loire, chef cuisinier au sein du service Restau-
ration collective de Mauges-sur-Loire. Oui,
vous avez bien lu, la courge butternut ne se
limite pas aux soupes et aux purées. Elle peut
également transformer vos desserts en dé-
lices automnaux. Préparez-vous a relever ce
défi culinaire et a régaler vos papilles avec ce
gateau irrésistible.
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: MOELLEUX
A LA COURGE BUTTERNUT

LISTE DES INGREDIENTS POUR 10 PERSONNES

2z

1c.acaféde
cannelle en poudre

250 g de purée
de butternut

1c. a café d'épices 1sachetde levure | 1pincée de sel fin | Quelques gouttes| 100g de sucre roux )
a pain d'épices chimique d'extrait de vanille G
>
i
-
. . O
1- Faites d'abord la purée de courge butternut. Pour @)
cela, coupez la courge butternut en deux en enlevant
les pépins et faites-la cuire au four a 180°C pendant
environ 35 minutes (chair contre la plague du four).
2- Laissez refroidir un peu la courge, puis prélevez
250 g de chair a I'aide d'une cuillére.
3- Mettez la chair de butternut dans le mixeur avec
3 jaunes d'ceufs, le beurre fondu et I'extrait de vanille.
4- Mixez jusqu’a obtenir une texture onctueuse. Envoyez-nous vos délicieuses réalisations en
5- Dans un autre bol, mélangez la farine avec la levure photos en mentionnant #defimaugessurloire
chimigue, la pincée de sel, le sucre roux, la cannelle sur les réseaux sociaux.
en poudre et les épices a pain d'épices. /
6- Ajoutez ensuite la premiére préparation a la se- Y ’i/,ﬂlf//’}/"m,/,/r
conde, et mélangez jusqu'a obtenir un mélange - ///% ’ ///{{////
homogeéne. e o ; V)
4 4/ ' L 4 /
7- Montez les blancs en neige bien ferme et ajoutez-les ~ ‘ta /_"/ y,
(/4 7
délicatement a votre mélange homogéne. 9, /A %/
/‘/ =/ ")
8- Mettez dans un moule a cake fariné, et faites cuire ﬂz//ﬁ g // ”///
c 5 o 4 e I/\’;‘ //// /// 4
40 minutes a 180°C. %:%// 2] oot/
~ J A,

9- Laissez refroidir avant de démouler. g/
24

&
///// PRAOR
_ " L . . » // l - /) 7 v,
10- Vous pouvez récupérer les graines de courges pour I, % =, 270

en faire une poudre qui parsemera votre cake. b ﬂ/«&%g . ¢
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« ]l faL lessayer c’est la
voie de demaih »

Portrait Mauligérien




J'ai grandi en regardant mon pére planter et
greffer des arbres fruitiers et je trouvais cela
magique. J'aimais bien aussi le coté entreprise
et le fait de travailler dehors. A la suite de mes
études en arboriculture, jai donc voulu créer
ma propre entreprise. En 1989, jai saisi I'op-
portunité de réaliser mon réve en reprenant la
ferme familiale de mes grands-parents a Saint-

C’était le début d’'une

Laurent-du-Mottay. C'était le début d'une
aventure passionnante, mais aussi exigeante,
car l'arboriculture est un métier qui demande
de la patience et de l'engagement. En 1996,
Bruno, mon frére, m'a rejoint et nous avons
créé un GAEC. Aujourd’hui nous cultivons
30 a 40 hectares de vergers en biodynamie :
pommes, poires, kiwis et coings.

A la suite d’'un probléme de santé, jai su que
je ne pouvais plus cultiver des fruits utilisant
des pesticides et des produits chimiques. J'ai

donc décidé d'aller visiter plusieurs vergers en
bio et quand je suis revenu, j'ai dit a mon frere
qu'il fallait essayer, car c'était la voie de demain.
En 2002, nous avons donc lancé une premiere
partie de notre verger en bio. Par la suite, nous
avons décidé d'adopter la biodynamie, une ap-
proche agricole qui va au-dela du biologique
en incorporant des pratiques basées sur le ca-
lendrier lunaire et l'utilisation de préparations
spéciales pour cultiver des fruits de qualité. Je
pense gue nous sommes les seuls du coin a
utiliser cette méthode.

Je suis pere de 4 enfants, j'ai donc longtemps
donné du temps dans plusieurs associations.
J'ai notamment été dirigeant du club de foot
de Saint-Florent-le-Vieil et aussi membre du
club de foot de Saint-Laurent-du-Mottay. Avec
ma femme, nous avons aussi accompagné Nos
enfants dans leurs études en faisant partie des
bureaux de 'OGEC et de 'APEL. Aujourd’hui, je
Suis en pause, mais ¢ca m'arrive de donner des
coups de main de temps en temps. Pourquoi
pas repartir dans les associations, mais plus
tard, notre objectif pour les années a venir est
de trouver une solution pour transmettre cor-
rectement I'entreprise.
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CHANGER D'ERE

SAISON #5

10h-20h

Les Jardins de I'Anjou
RESTAURATION SUR PLACE
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